
DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
FILET Z PIERSI W SOSIE BROKUŁOWYM 1,3,6,7,9,10 120g
KASZA KUSKUS 1 200g

15.09.2025 PONIEDZIAŁEK
KOMPOT 180ml
ZUPA MARCHWIANKA 1,6,9 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
KOTLET DROBIOWY PANIEROWANY  Z SEREM 1,3,6,7,9 120g
ZIEMNIAKI GOTOWANE 200g

16.09.2025 WTOREK SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ 7,9 120g
KOMPOT 180ml
ZUPA FASOLOWA 1,5,6,8,9 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
ŁAZANKI Z KAPUSTĄ I KIEŁBASĄ 1,3,6,8,9 350g

17.09.2025 ŚRODA
HERBATA ICE 180ml
ZUPA PIECZARKOWA 1,6,7,9,10 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
GULASZ WIEPRZOWY W SOSIE PIECZARKOWYM 1,3,6,7,9 120g
ZIEMNIAKI GOTOWANE 200g

18.09.2025 CZWARTEK SAŁATKA SZWEDZKA 120g
KOMPOT 180ml
ZUPA SZCZAWIOWA 1,3,6,7,9,10 350ml

DATA DZIEŃ TYGODNIA MENU ALERGENY WAGA
FILET RYBNY W PANIERCE 1,2,3,4,7,9 120g
PURE 7 200g

19.09.2025 PIĄTEK SURÓWKA Z KAPUSTY KISZONEJ 120g
KOMPOT 180ml
ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM 1,6,9,10 350ml


