
 
REGULAMIN 

Międzyszkolnego konkursu na spot społeczny 

„Pierwszy telefon dziecka – odpowiedzialność zaczyna się od nas” 
(w ramach kampanii 2026 „Schowani za ekranem – bezpieczni czy zagubieni?”) 

1. Organizatorzy 

Organizatorami konkursu są: 

 Szkoła Podstawowa nr 18 im. Jana Matejki w Koszalinie 

 Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie 

 Wydział Humanistyczny Politechniki Koszalińskiej 

 Biuro Wsparcia Osób z Niepełnosprawnością Politechniki Koszalińskiej 

 Polskie Towarzystwo Informatyczne Odział Środkowopomorski 

2. Termin konkursu 

Rozpoczęcie konkursu: 8 maja 2026 r. 

Termin nadsyłania prac: do 10 czerwca 2026 r. 

Ogłoszenie wyników i podanie terminu wręczenia nagród: 22 czerwca 2026 r. 

3. Cele konkursu 

Celem konkursu jest: 

 zwrócenie uwagi na znaczenie relacji dziecko–rodzic w świecie cyfrowym, 

 promowanie odpowiedzialnego wprowadzania dziecka w świat technologii, 

 zachęcanie do wspólnego, kreatywnego spędzania czasu wolnego przez dzieci i 

rodziców, 

 upowszechnianie zasad zawartych w CyberDekalogu Rodzica i CyberDekalogu 

Dziecka, 

 wzmacnianie roli dorosłych jako przewodników dzieci w świecie cyfrowym. 

4. Uczestnicy 

Konkurs skierowany jest do: 

 dzieci z najstarszych grup przedszkolnych i ich rodziców / opiekunów  

 uczniów klas 1–5 szkół podstawowych i ich rodziców / opiekunów 

Warunkiem udziału jest wspólne przygotowanie spotu przez dziecko i rodzica/opiekuna. 
Każdy uczestnik może zgłosić jedną pracę konkursową. 

5. Zadanie konkursowe 

Zadaniem uczestników jest przygotowanie krótkiego spotu społecznego inspirowanego: 

 CyberDekalogiem Rodzica 

 CyberDekalogiem Dziecka 

Spot musi być wyraźnie oparty na zasadach zawartych w CyberDekalogu. 

Uczestnicy powinni: 

 odwołać się do wybranych zasad, 

 pokazać ich znaczenie w codziennym życiu, 



 zaprezentować właściwe postawy związane z korzystaniem z technologii. 

Dopuszcza się wybór jednej lub kilku zasad. 

Spot powinien zawierać jasne przesłanie. 

Praca musi być wykonana samodzielnie i nie może naruszać praw osób trzecich. 

6. Wymagania techniczne 

 czas trwania: do 60 sekund 

 forma: nagranie wideo (dopuszczalne nagranie wykonane urządzeniem mobilnym) 

Pracę należy dostarczyć: 

 w formie linku: Google Drive/YouTube – niepubliczny  na adres:  

konkurs@cen.edu.pl 

lub 

 na nośniku (pendrive) do sekretariatu szkoły: 
Szkoła Podstawowa nr 18 im. Jana Matejki w Koszalinie ul Stanisława Staszica 6, 

75-449 Koszalin 

Zgłoszenie musi zawierać formularz zgłoszeniowy. 

7. Kryteria oceny 

 zgodność z tematyką 

 pomysłowość i kreatywność 

 wartość przekazu 

 współpraca dziecka i rodzica 

 estetyka wykonania 

8. Komisja konkursowa 

Prace oceni komisja złożona z organizatorów oraz przedstawicieli mediów. 

Decyzje komisji są ostateczne. 

9. Nagrody 

Najlepsze prace zostaną nagrodzone. 

Zwycięski spot zostanie zaprezentowany w mediach oraz wykorzystany w kampanii. 

10. Postanowienia końcowe 

Udział w konkursie oznacza zgodę na nieodpłatne wykorzystanie pracy oraz wizerunku 

uczestników w celach promocyjnych kampanii. 
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Konkurs „Pierwszy telefon dziecka – odpowiedzialność zaczyna się od nas” 

objęty został patronatem:  

TV MAX     

 

Portal halokoszalin.pl   

 

GK24  

 

     

 

Załączniki 

Plakaty:  

 CyberDekalog Rodzica 

 CyberDekalog Dziecka 

  


