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Rozdzial 1
objasnienie terminéw

1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukorniczenia 18 roku zZycia.
2. Przez krzywdzenie dziecka powinniScie rozumie¢ zamierzone i niezamierzony dzialanie
osoby dorostej lub innego dziecka na Wasz rozwdj psychiczny lub fizyczny.

Rozdzial 2
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

1.Wszyscy pracownicy w ramach wykonywanych obowigzkow zwracaja uwage kiedy Tobie lub
innemu dziecku dzieje sie krzywda.

Wyrdznia sie cztery podstawowe formy krzywdzenia:

a)

b)

d)

Przemoc fizyczna rézne formy uzycia sity: bicie (w tym przedmiotami), popychanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie i duszenie, szarpanie, wykrecanie rak, przypalanie,
polewanie substancjami, stosowanie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy,
nieudzielenie koniecznej pomocy, itp.

Przemoc psychiczna zastraszanie, szydzenie, przeklenstwa, wysSmiewanie pogladow,
religii, pochodzenia, narzucanie wlasnych pogladow, stala krytyka, izolacja spoteczna
poprzez kontrolowanie i zabranianie kontaktow z innymi, wymuszanie postuszenstwa,
wyzywanie, ponizanie i upokarzanie, zawstydzanie, grozenie, itp.

Wykorzystywanie seksualnego wymuszanie zachowan o charakterze seksualnym,
ponizajace obmacywanie, oblapywanie, zmuszanie do ogladania filméw pornograficznych,
wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk seksualnych,
wymuszanie seksu z osobami trzecimi, itp.

Przemoc zaniedbania — narazanie na utrate zycia lub zdrowia, pozostawianie bez opieki
osoby, ktéra z powodu choroby, niepelnosprawnosci badZ wieku nie moze samodzielnie
zaspokoi¢ swoich potrzeb, itp.

Rozdzial 3

Wymogi dotyczace bezpiecznych relacji miedzy maloletnimi, a w szczegolnosci zachowania

niedozwolone.

Przemocy mozecie doSwiadczy¢ ze strony innych uczniow, rodzicow lub opiekunéw, oséb trzecich
(oséb z ktérymi miates kontakt czy pracownikéw szkoty).

Podstawowa zasada relacji miedzy maloletnimi i miedzy uczniami pelnoletnimi
i niepelnoletnimi jest dzialanie z szacunkiem, uwzgledniajace godnos$¢ i potrzeby
matoletnich, tworzenie atmosfery zycia szkolnego, atmosfery tolerancji i poczucia
odpowiedzialnos$ci za swoje zachowanie.

Uczniowie angazowani sa w dzialania, w ktorych maja mozliwos¢ aktywnego
uczestniczenia, podejmowania wspoétdziatania i rozwijania podejscia zespotowego,



w tym ksztaltujacego pozytywne relacje z uczniami ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

Niedozwolone jest w szczegolnosci:

a) stosowanie przemocy wobec jakiegokolwiek ucznia, w jakiejkolwiek formie;

b) uzywanie wulgarnego, obrazliwego jezyka;

¢) upokarzanie, obrazanie, zniewazanie innych uczniéw;

d) zachowanie w sposéb niestosowny, tj. uzywanie wulgarnych stow, gestéw, zartow,
kierowanie obrazliwych uwag, w tym o zabarwieniu seksualnym;

e) stosowanie zastraszania i grozb;

f) utrwalanie wizerunku innych ucznidbw poprzez nagrywanie (rOowniez fonii)
i fotografowanie bez uzyskania zgody i w sytuacjach intymnych, mogacych zawstydzi¢;

g) udostepnianie miedzy matoletnimi substancji psychoaktywnych i uzywanie ich w swoim
otoczeniu.

Rozdzial 4
Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

1. Zasady interwencji dla uczniéw, bedacych swiadkiem lub ofiarg przemocy réwiesnicze;j.

a) Jak najszybciej nalezy powiadomi¢ dorostego pracownika szkoty, informujac takze
0 swoich podejrzeniach, ze ktory$ z uczniow doznaje przemocy. Jesli zdarzenie jest
niebezpieczne, a w poblizu nie ma nikogo dorostego, bezzwlocznie nalezy zadzwoni¢ pod
numer alarmowy112.

b) Osobie poszkodowanej powinno sie okazaC wsparcie poprzez zyczliwe stowa, okazywanie
empatii i wyrazanie dezaprobaty dla os6b stosujacych przemoc, absolutnie nie przylaczajac
sie do dokuczania i rozpowszechniania hejtu.

Rozdzial 5
Procedury ochrony dzieci przed cyberprzemoca

Uczen, ktory stat sie ofiarg lub $wiadkiem cyberprzemocy (wy$miewania, ponizania uczestnikow
spotecznosci  szkolnej przy uzyciu technologii cyfrowych, obrazliwych komentarzy,
rozpowszechniania wizerunku, manipulowania zdjeciami itp.) w pierwszej kolejnoSci powinien
zglosi¢ sytuacje rodzicowi, ktéry podejmuje kroki prawne. Moze réwnocze$nie poinformowac
wychowawce klasy lub pedagoga/psychologa szkolnego, ktory podejmie dziatania zgodne
z procedurami obowigzujacymi w szkole.

Rozdzial 6
Zasady udostepniania rodzicom i uczniom Standardow
do zapoznania si¢ z nimi i ich stosowania

1. Dokument Standardy Ochrony Matoletnich jest ogélnodostepny dla personelu szkoty, uczniow
i ich opiekunow.



2. Nauczyciele i pracownicy obstugi i administracji szkoly maja obowigzek zapoznania sie

z dokumentem.

Rozdzial 7
Przepisy koncowe

1. Standardy Ochrony Maloletnich wchodzq w Zycie z dniem ich ogloszenia.

2. Ogloszenie nastepuje w sposéb dostepny dla personelu szkoty, uczniéw i ich opiekunéw,
w szczeg6lnosci poprzez umieszczanie na stronie internetowej szkolty w zakladce dokumenty
szkoty jak rowniez przestanie drogg elektroniczng przy wykorzystaniu dziennika. Dodatkowo
dokument znajduje sie w gabinecie pedagoga, bibliotece szkolnej i u opiekuna Samorzadu
Uczniowskiego, rowniez w wersji skroconej dla matoletnich.



Zat.1

Najwazniejsze prawa dziecka
OCHRONA PRZED PRZEMOCA I WYKORZYSTYWANIEM

Prawo do ochrony przed wykorzystywaniem, przemocq i ponizaniem

- Macie prawo do zycia bez wyzyskiwania i wykorzystywania, nikt nie moze was silq zmusza¢ do
zrobienia niczego, a zwlaszcza czego$ zlego. Nikt tez nie moze zmusza¢ Was do pracy ponad sity
ani wykorzystywac zarobkowo w inny sposéb.

- Macie prawo do ochrony przed przemoca fizyczng, psychiczng i zaniedbaniem. Nikt nie ma
prawa Was bic¢, przesladowac i wykorzystywa¢ w celach seksualnych. Macie prawo do ochrony
przed wszystkimi formami wykorzystywania seksualnego. Nikt nie ma prawa dotyka¢ Was w
sposob, ktorego sobie nie zyczycie i naktania¢ lub zmusza¢ Was do kontaktow seksualnych.

- Nikt nie ma prawa angazowa¢ Was w produkcje narkotykoéw i handel nimi ani zmusza¢ czy
namawiac do ich zazywania. Policja, nauczyciele i inne stuzby majq za zadanie chroni¢ Was przed
dostepem do nich.

EDUKACJA I ODPOCZYNEK Prawo do nauki i informacji

Macie prawo do nauki i dostepu do informacji, ale takze prawo do czasu wolnego — wypoczynku
zabawy czy korzystania z zajec rekreacyjnych.

Wasze prawo do nauki polega na tym, ze jesteScie uprawnieni do korzystania z bezplatnej
edukacji, bo panstwo gwarantuje kazdemu z Was bezplatny dostep do szkotly. Mozecie rdwniez
wybrac¢ szkole prywatna lub spoteczna, ktora jest platna. Jednoczesnie jednak macie obowigzek
chodzenia do szkoly. Prawo do nauki daje Wam mozliwos$¢ dokonania okreslonego wyboru.

Prawo do odpoczynku i wolnego czasu
Chodzi o w nim o to, abyscie na przyklad w szkole mieli przerwy, ferie i wakacje i zeby zajecia
nie trwaty caly dzien.

PRAWO DO WYCHOWANIA W RODZINIE

Macie prawo do wychowania w rodzinie, a rodzice zawsze powinni kierowa¢ sie Waszym dobrem.
Nawet, gdy rodzice nie sa razem i mieszkajg osobno, macie prawo do kontaktu

z kazdym z nich, chyba ze to bytloby dla Was szkodliwe. Macie tez prawo mieszka¢ ze swoimi
rodzicami, chyba ze nie byloby to dla Was dobre, np. jestescie krzywdzeni.

Prawo do swobodnego wyrazania wlasnych pogladéw we wszystkich sprawach dotyczacych
dziecka Prawo do wyrazania wiasnych pogladow oznacza, Zze w waznych dotyczacych Was
sprawach mozecie wyglasza¢ swoje zdanie, opinie, wiasng wole.

Prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania. Swoboda wyrazania wyznawanej religii lub
przekonan moze podlega¢ tylko takim ograniczeniom, ktore s przewidziane prawem i sa
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konieczne do ochrony bezpieczenstwa narodowego i porzadku publicznego, zdrowia lub
moralnosci spotecznej badz podstawowych praw i wolnosci innych os6b. W realizacji tego prawa
ochrona praw dziecka oraz praw rodzicow wzajemnie sie przenikaja. Oznacza to, Ze macie
przyznane prawo do wolnosci sumienia i wyznania, jednak mozecie z niego korzysta¢ pod witadza
rodzicielska. Oznacza to, ze rodzice moga Was wychowywac zgodnie ze swoimi przekonaniami w
sprawach religii.

Prawo do specjalnej ochrony i pomocy ze strony panstwa Gdy znajdujecie sie w sytuacji, gdy
zostaliScie pozbawieni czasowo lub na stale swego srodowiska rodzinnego lub gdy ze wzgledu na
swoje dobro nie mozecie pozostawa¢ w tym Srodowisku, pafnstwo musi zapewni¢ Wam opieke,
m.in.: umieszczenie w rodzinie zastepczej, adopcje lub — gdy jest to niezbedne — umieszczenie w
odpowiedniej instytucji powotanej do opieki nad dzie¢mi.

Prawo do zachowania godnosci, szczeg6lnie dziecka psychicznie lub fizycznie niepelnosprawnego
Dziecko niepelnosprawne powinno mieC zapewniong pelnie normalnego zycia w warunkach
gwarantujacych mu godnos¢, umozliwiajacych osiagniecie niezaleznoSci oraz utatwiajacych
aktywne uczestnictwo dziecka w zyciu spoteczenstwa. Przystuguje Wam zatem prawo do pelnego
dostepu do dobr i ustug oraz wszechstronnej rehabilitacji, prawo do nauki, pomocy
psychologiczno-pedagogicznej i innych gwarancji i zabezpieczen spotecznych.

Prawo do ochrony zdrowia i opieki medycznej Oznacza to, zZe macie prawo do jak najwyzszego
poziomu zdrowia i udogodnien przy leczeniu chorob oraz profilaktyki i rehabilitacji zdrowotnej
oraz nie mozecie zosta¢ pozbawieni dostepu do tego rodzaju opieki zdrowotne;j.

Prawo do otrzymywania pomocy i wsparcia od panstwa. Jesli Ty i Twoja rodzina jesteScie w
trudnej sytuacji zyciowej i materialnej. Panstwo powinno wspiera¢ rodziny, ktérych nie sta¢ na
zapewnienie dzieciom odpowiedniego poziomu zycia.

Prawo do ochrony przed konfliktem zbrojnym. Jesli nie ukonczyliscie 15 lat, nie mozecie by¢
rekrutowani do wojska i bra¢ bezposredniego udziatu w konflikcie zbrojnym.

Prawo do ochrony w procesie karnym. Jezeli ztamaliscie prawo, nie powinniscie przebywac
w wiezieniu z dorostymi. Macie prawo utrzymywac¢ kontakt ze swoja rodzing oraz prawo do
pomocy prawnej lub innej np. psychologa. Macie prawo zglasza¢ sytuacje, w ktorych jestescie Zle
traktowani. Jesli ztamiecie prawo, powinniscie uzyska¢ pomoc prawng i by¢ wiasciwie traktowani
przez system sprawiedliwosci.

Wszystkie dzieci majq takie same prawa. Nie ma gorszych ani lepszych dzieci — kazde dziecko
takie same prawa jak wszyscy.

Wszystkie dzieci sa rowne wobec prawa i nikogo nie mozna dyskryminowac bez wzgledu na to
kim jest, gdzie mieszka, czym zajmuja sie jego rodzice, jakim mowi jezykiem, jaka wyznaje
religie, jakiej jest pici, czy jest w pelni sprawny, czy tez nie, czy jest bogaty, czy biedny.

Gdzie mozna sie poskarzy¢, gdy Wasze prawa sq tamane?



Jesli znacie kogos, kto potrzebuje pomocy lub sami znajdujecie sie w trudnej sytuacji, mozecie
zwrocic sie o pomoc do rodzicow, wychowawcy klasy, pedagoga szkolnego czy dyrektora szkoty,
zgodnie ze Sciezka postepowania opisang w ,,Standardach ochrony maloletnich”. Mozecie tez
skontaktowac sie z policja (numer 112) oraz instytucjami niosacymi pomoc dzieciom.

Oto jedne z nich:
116111 - Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy;
800121212 — Dzieciecy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka.



