PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z WYCHOWANIA FIZYCZNE GO

Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez
nauczyciela postepéw w opanowaniu rzez ucznia wiadomosci i umiejetnosci oraz
jego poziomu w stosunku do wymagan edukacyjnych wynikajgcych z podstawy
programowej.

Nauczyciel :

— na poczatku roku szkolnego informuje uczniéw i rodzicbw o wymaganiach
edukacyjnych i sposobach sprawdzania wiedzy i umiejetnosci

— Jest zobowigzany na podstawie pisemnej opinii poradni psychologiczno-
pedagogicznej lub innej poradni specjalistycznej dostosowa¢ wymagania
edukacyjne w stosunku do ucznia, u ktérego stwierdzono specyficzne trudnosci
w uczeniu sie lub deficyty rozwojowe, umozliwiajgce sprostanie wymaganiom
edukacyjnym wynikajgcym z podstawy programowe]

— udziela uczniowi pomocy w nauce poprzez przekazanie informacji o tym, co
zrobit dobrze i jak powinien sie dalej uczy¢; motywuje ucznia do dalszych
postepdéw w nauce

— dostarcza rodzicom informacji o postepach, trudnosciach w nauce oraz
specjalnych uzdolnieniach ucznia

— przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego bierze w szczegoélnosci pod
uwage wysitek ucznia wkltadany w wywigzywanie sie z obowigzkéw wynikajgcych
ze specyfiki tych zajec, a takze systematycznos$¢ udziatu ucznia oraz aktywnosc¢
w dziataniach podejmowanych przez szkote na rzecz kultury fizycznej

Ogédlne zasady oceniania uczniow :

1. Oceny sg jawne dla ucznia i jego rodzicow (Prawnych opiekunow)
2. Ocenianie ma na celu obserwowanie rozwoju ucznia i odbywa sie na podstawie:

- Oceny z aktywnosci na lekcji (wysitek i zaangazowanie ucznia w wykonywanie
¢wiczen oraz przygotowanie do lekcji - dopuszczalny jest dwukrotny brak stroju
w semestrze, kazdy nastepny skutkuje obnizeniem oceny z aktywnosci)

- Oceny za postepy sprawnosci, przyrost umiejetnosci i wiadomosci (sprawdziany ze
sprawnosci fizycznej oraz w wiedzy teoretycznej z zakresu obowigzujgcej podstawy
programowej)

- Oceny aktywnosci ucznia w dziataniach na rzecz kultury fizycznej (udziat
w zawodach szkolnych, wydarzeniach sportowych)

Poszczegolnym kategoriom przyporzadkowano okreslong wage :

WAGA KATEGORIA

6 Aktywnosc¢ na lekcji, zawody

4 Sprawdzian




3. Klasyfikacja $rodroczna i roczna :

- Uczen moze by¢ nieklasyfikowany, jezeli brak jest podstaw do ustalenia oceny
klasyfikacyjnej z powodu nieobecnosci ucznia na zajeciach przekraczajgcg potowe
czasu przeznaczonego ha te zajecia w szkolnym planie nauczania.

Uczen nieklasyfikowany z powodu usprawiedliwionej nieobecnosci moze zdawaé
egzamin klasyfikacyjny.

Na pisemng prosbe wucznia nieklasyfikowanego 2z powodu nieobecnosci
nieusprawiedliwionej lub na pisemng prosbe jego rodzicow, rada pedagogiczna moze
wyrazi¢ zgode na egzamin klasyfikacyjny.

- Kryteria ocen z wychowania fizycznego :
CELUJACY :

— Uczen sprawdziany sprawnosciowe i z wiedzy teoretycznej zalicza na ocene
celujacq i bardzo dobrg

— Uczen nie przekracza limitu dwukrotnego braku stroju w semestrze

— Uczen <¢wiczenia wykonuje bezbtednie, prawidtowo technicznie, dokfadnie
i w odpowiednim tempie

— Uczen aktywnie uczestniczy w zyciu sportowym szkoty oraz w innych formach
dziatalnosci zwigzanych z kulturg fizyczng, osigga sukcesy na zawodach
sportowych

- Srednia wazona z ocen czastkowych wynosi minimum 5,40

BARDZO DOBRY :

— Uczen sprawdziany sprawnosciowe i z wiedzy teoretycznej zalicza na ocene
bardzo dobrg i sporadycznie dobrg

— Uczen ¢éwiczenia wykonuje prawidtowo technicznie i w odpowiednim tempie

- Srednia wazona z ocen czastkowych wynosi od 4,75 do 5,29

DOBRY

— Uczen sprawdziany sprawnosciowe i z wiedzy teoretycznej zalicza na ocene
bardzo dobrg i dobrg

— Uczen ¢éwiczenia wykonuje prawidtowo technicznie, lecz z matymi btedami

- Srednia wazona z ocen czastkowych wynosi od 3,75 do 4,74

DOSTATECZNY

— Uczen sprawdziany sprawnosciowe i z wiedzy teoretycznej zalicza na ocene
dostateczng i dobrg,

— Uczen ¢éwiczenia wykonuje niepewnie i z wiekszymi btedami technicznymi

- Srednia wazona z ocen czastkowych wynosi od 2,75 do 3,74

DOPUSZCZAJACY

— Uczen sprawdziany sprawnosciowe i z wiedzy teoretycznej zalicza na ocene
dopuszczajacy i dostateczng
— Uczen ¢wiczenia wykonuje niechetnie i z duzymi btedami technicznymi



- Srednia wazona z ocen czastkowych wynosi od 1,75 do 2,74

NIEDOSTATECZNY

— Uczen sprawdziany sprawnosciowe i z wiedzy teoretycznej zalicza na ocene
niedostateczng lub nie zalicza ich wcale

— Nie wykonuje polecen nauczyciela, nie wykazuje zadnej aktywnosci na lekcjach
wychowania fizycznego

- Srednia wazona z ocen czastkowych wynosi ponizej 1,74

Uczniow, ktérzy uczeszczajg do oddzialtbw sportowych  obowigzujg takie same
kryteria oceniania.

- Zwolnienia z lekcji wychowania fizycznego :

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢é zwolniony z wykonywania
okreslonych ¢wiczen. Zwolnienie nastepuje na podstawie zaswiadczenia od lekarza,
ktére wskazuje jakich ¢wiczeh dziecko nie moze wykonywac oraz przez jaki okres
czasu.

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania
fizycznego. Decyzje o zwolnieniu ucznia podejmuje dyrektor szkoly na podstawie
opinii o ograniczonych mozliwosciach w uczestniczenia w tych zajeciach, wydanej
przez lekarza lub poradnie specjalistyczna.

W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast
oceny wpisuje sie — zwolniony.
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