Informacje ogdlne o przedmiocie wychowanie do zycia w rodzinie

Na realizacje zaje¢ WDZ w szkotach publicznych przeznacza sie w szkolnym planie
nauczania, w kazdym roku szkolnym, dla uczniéw klas IV-VIII, po 14 godzin, w tym po 5
godzin z podziatem na grupy dziewczat i chtfopcéw. Zajecia odbywajg sie w | lub Il semestrze.

Zajecia nie podlegajg ocenie i nie majg wptywu na promocje ucznia do klasy programowo
wyzszej ani na ukoniczenie szkoty przez ucznia. Uczniowi uczeszczajgcemu na zajecia na
Swiadectwie promocyjnym wpisuje sie adnotacje ,,uczestniczyt”

Uczen niepetnoletni nie bierze udziatu w zajeciach, jezeli jego rodzice (prawni opiekunowie)
zgtoszg dyrektorowi szkoty w formie pisemnej rezygnacje z udziatu ucznia w zajeciach.

W przypadku braku rezygnacji uczen jest zapisany na zajecia, a jego nieobecnos¢ jest
zaznaczana w dzienniku. Rezygnacje rodzic moze ztozy¢ w dowolnym momencie.

Cele zajed i tresci ksztatcenia zawarte sg w podstawie programowej MEN z dnia 14 lutego
2017r.

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:

l. Ukazywanie wartosci rodziny w zyciu osobistym cztowieka. Wnoszenie pozytywnego
wktadu w zycie swojej rodziny.

. Okazywanie szacunku innym ludziom, docenianie ich wysitku i pracy, przyjecie
postawy szacunku wobec siebie.

M. Pomoc w przygotowaniu sie do zrozumienia i akceptacji przemian okresu
dojrzewania. Pokonywanie trudnosci okresu dorastania.

Iv. Ksztatcenie umiejetnosci przyjecia integralnej wizji osoby. Wybér i urzeczywistnianie
wartosci stuzgcych osobowemu rozwojowi. Kierowanie wtasnym rozwojem,
podejmowanie wysitku samowychowawczego zgodnie z uznawanymi normami
i wartosciami. Poznawanie, analizowanie i wyrazanie uczu¢. Rozwigzywanie
problemodw.

V. Pozyskanie wiedzy na temat organizmu ludzkiego i zachodzgcych w nim zmian
rozwojowych w okresie prenatalnym i postnatalnym oraz akceptacja wtasnej
ptciowosci. Przyjecie integralnej wizji ludzkiej seksualnosci. Umiejetnosé obrony
wiasnej intymnosci i nietykalnosci seksualnej oraz szacunek dla ciata innej osoby.

VL. Uswiadomienie i uzasadnienie potrzeby przygotowania do zawarcia matzenstwa
i zatozenia rodziny. Zorientowanie w zakresie i komponentach sktadowych postawy
odpowiedzialnego rodzicielstwa.

VILI. Korzystanie ze $Srodkdw przekazu, w tym z internetu, w sposéb selektywny,
umozliwiajacy obrone przed ich destruktywnym dziataniem.



Tematyka zaje¢ w klasach VI-VIIl obejmuje nastepujace dziaty:

1. Dojrzewanie

2. Seksualnosé cztowieka.

3. Zycie jako fundamentalna wartos¢.

4. Ptodnosc.

5. Postawy

W roku szkolnym 2019/2020 zajecia wdzwr prowadz3:

klasa nauczyciel

4a, 4c p. Krystyna Strus

4b p. Katarzyna Kepczynska

5a,5b p. Krystyna Strus

5¢,d,e,f,g,h p. Ewa Markiewicz-Krasnoborska
6a,b,c,d,ef,g p. Katarzyna Kepczynska

7a,b p. Ewa Markiewicz-Krasnoborska
7c,d,e p. Katarzyna Kepczynska
8a,b,c,d,e p. Krzysztof Maciejewski







